
 

 

 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 
Services sociaux & Aide famillial e    

Année scolaire 2023-2024 
 

 Services sociaux Aide famillial e    

 3è 4è
 

Intitulé des cours   

Formation commune   
Education physique 2 h 2 h 
Religion 2 h 2 h 
Français 4 h 4 h 
Mathématiques 2 h 2 h 
Lg I : Anglais 2 h 2 h 
Formation historique et géographique 2 h 2 h 
Formation scientifique  2 h      2 h      
Option groupée    
Formation à la vie quotidienne 6 h 6 h 
Alimentation et hygiène de vie  3 h 3 h 
Education aux T.I.C. 2 h 2 h 
Français : expression orale  2 h 2 h 
Expression plastique  ----- 2 h 
Expression corporelle  2 h ----- 
Enquêtes  visites - séminaires 2 h 2 h 
Total 33 h 33 h 
 

 Aide famillial e    

 5è 6è
 

Intitulé des cours   

Formation commune   
Education physique 2 h 2 h 
Religion 2 h 2 h 
Français 4 h 4 h 
Mathématiques 2 h 2 h 
Lg I : Anglais 2 h 2 h 
Formation historique et géographique 2 h 2 h 
Formation sociale et économique 2 h 2 h 
Formation scientifique  2 h      2 h      
Option groupée    
Éducation nutritionnelle 3 h 3 h 
Soins d hygiène et de confort  5 h 5 h 
Psychologie appliquée 4 h 4 h 
Education sociale et familiale  4 h 4 h 
Séminaires 2 h 2 h 
Total 34 h 34 h 

 


